
がつごう

立川市社会福祉協議会
たちかわししゃかいふくしきょうぎかい

 

 地域
ち い き

活動支援
かつどうしえん

センター  

                                                                                     
へいせい ねん にちは っ こ う

だい ご う

                           

へ い せ い  ね ん  が つ  に ち た ち か わ し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い し い た く う ち い き か つ ど う し え ん        

ち い き か つ ど う し え ん        しょうがい かた す な ち い き あんしん

そうだん の し え ん まどぐち

せいかつ しんぱい し ょ う が い ふ く し し り ょ う り つ く みんな こうりゅう

しつもん そうだん き が る と い あ わ   

♪6月
がつ

のプログラム♪ 

  

      

 皆
みな

さんでおいしいパンケーキをつくって 

食
た

べましょう！  

 日
ひ

にち 6月
がつ

１６日
    にち

（土
ど

曜日
よ う び

） 

 時間
じ か ん

   １４時
じ

から 

 集合場所
し ゅ う ご う ば し ょ

  交流
こうりゅう

スペース前
まえ

 
 

 ※実費
じ っ ぴ

負担
ふ た ん

が発生
はっせい

します。 

  

 

 

  

 皆
みな

さんで体操
たいそう

して、からだを 温
あたた

めよう！ 

講師
こ う し

の方
かた

がていねいに教
おし

えてくれます。 

 日
ひ

にち ６月
がつ

３０日
にち

（土曜日
ど よ う び

） 

 時間
じ か ん

   １４時
じ

から 

 集合場所
し ゅ う ご う ば し ょ

 交流
こうりゅう

スペース前
まえ

 
 

パンケーキをつくろう♡ 
からだを動

う ご

かそう！ 

              
がつ う え よ て い

ほか よ て い か い し ょ い こ う り よ う かた い っ し ょ かんが

だいだいぼしゅうちゅう り よ う あと い

しょくいん こ え

センター通信
つうしん

 

しゃかいふくしほうじん たちかわし しゃかいふくしきょうぎかい ちいきかつどうしえん          

とうきょうとたちかわしふじみちょう そうごうふくし ない

かいしょじかん かようび どようび



しょくいんしょうかい
かんしん じ ぶ ん どうぶつ たと

 

はじ そ う だ ん し え ん い ん き し の な み も う たちかわしゃきょう ねんまえ にゅうしょく

あら き も    が ん ば おも ねが

むかし す しゅうしゅう

あこが お ん せ ん ず  に おも

さ く ね ん ど ち い き ぎ ょ う む ま さ き たけし みな

ち い き か つ ど う し え ん ねが

じ た く き ん じ ょ ち い き みな す じゅんび

か ぞ く じつぶつ

はじ こ と し がつ にゅうしょく そ う だ ん し え ん い ん ひ ご よ し み ち にゅうしょくまえ た し く な い

こ う れ いしゃ しょうがいしゃ し ょ く む じ ゅ う じ たび ち い き か つ ど う し え ん き ん む いま

けいけん りょく い が ん ば よ ろ

ねんまえ きんりん のうえん し き お り お り きゅうじつ

い ぜ ん う ま いっしょうけんめい が ん ば はし が ん ば なが き ょ り む

さいきん う し

 

 

 

写真 


