
 

立川市社会福祉協議会
たちかわししゃかいふくしきょうぎかい

 

 地域
ち い き

活動支援
かつどうしえん

センター  

                                                                                     

平成
へいせい

３０年
ねん

８月
がつ

２５日
にち

発行
は っ こ う

 

       第
だい

３号
ご う

                             

 7月
がつ

21日
にち

のプログラム活動
かつどう

で、チャーハンをつくりました 

 

センター通信
つう しん

 

           社会福祉法人
しゃかいふくしほうじん

 立川市
たちかわし

社会福祉協議会
しゃかいふくしきょうぎかい

 地域活動支援センター
ちいきかつどうしえん          

 

      〒１９０－００１３ 東京都立川市富士見町
とうきょうとたちかわしふじみちょう

２－３６－４７（総合福祉
そうごうふくし

センター内
ない

） 
           TEL: 042（503）9109     FAX: 042（548）1724 
         ホームページ：http://www.tachikawa-shakyo.jp/chiikatudou.html 

    メール: chikatsu@tachikawa-shakyo.jp 開所日時
かいしょにちじ

 火曜日
かようび

～土曜日
どようび

（９：００～１８：００） 

                             ※祝祭日
しゅくさいじつ

はお休
やす

みです。 

９月号
がつごう

  

 プログラム当日
と う じ つ

は、体験利用中
た いけ んり ようちゅ う

の7名
めい

 

と職員
しょくいん

5名
めい

が参加
さ ん か

しました。 

3種類
しゅるい

のチャーハン（レタス・キムチ・ス

タンダード）とわかめスープを作
つく

り、食
た

べ

比
くら

べました。とても美味
お い

しかったです。 

    ごちそうさまでした！ 

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、皆
みな

さん体調
たいちょう

はいかがですか。地域活動支援
ちいきかつどうしえん

センターもみなさまの声
こえ

に支
ささ

え

られて、この酷暑
こくしょ

を乗り切
の  き

っています。台風
たいふう

の影響
えいきょう

でプログラムが延期
え ん き

になるというハプニング

もありましたが、みなさまと楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごせました。 

より良
よ

い“居場所
い ば し ょ

”になるよう、たくさんのアドバイスやリクエストをお寄
よ

せください。 

１ 

 



23/30

９月
がつ

１５日
にち

　料理
り ょ う り

の日
ひ

９月
がつ

２２日
にち

　カラオケの日
ひ

９月
がつ

２８日
にち

　デザートの日
ひ

メニュー　お好
この

み焼
や

きなど 楽
たの

しく歌
うた

いましょう♡ メニュー　後日
ご じ つ

発表
はっぴょう

！

時間
じ か ん

　１１時
じ

から 時間
じ か ん

　１４時
じ

から 時間
じ か ん

　１４時
じ

から

場所 　ランチルーム
ばしょ

場所
ばしょ　　

 　視聴覚室
しちょうかくしつ

場所
ば し ょ

 　ランチルーム

定員
ていいん

　１０名
めい

定員
ていいん

　１０名
めい

定員
ていいん

　１０名
めい

※実費負担
じっぴふたん

が発生
はっせい

します。 ※実費負担
じっぴふたん

が発生
はっせい

します。

※８月
がつ

プログラムの追加変更
つ い か へん こう

※フリースペースの過
す

ごし方
かた

「マメ情報
じょうほう

」

Ⅰ８月
がつ

２５日
にち

　体操
たいそう

の日 Ⅱ８月
がつ

２９日
にち

　映画
え い が

の日 ①パソコンが常設
じょうせつ

されました

時間
じ か ん

　１１時
じ

から 時間
じ か ん

　１５時
じ

から イラストをダウンロードしてカードを作
つ く

ってみませんか

場所
ば し ょ

 　第
だい

２活動
かつどう

室
しつ

場所
ば し ょ

 　視聴覚
しちょうかく

室
しつ

②冷蔵庫
れ い ぞ う こ

、電子
で ん し

レンジが常設
じょうせつ

されました

定員
ていいん

　１０名
めい

定員
ていいん

　１０名
めい

冷
つめ

たいものは冷
つめ

たく。温
あたた

かいものは温
あたた

めて召
め

し上
あ

がれ

③お弁当
べんとう

の注文
ちゅうもん

ができるようになりました

※名称募集
めいしょうぼしゅう

にご応募
おうぼ

いただいた皆様
みなさま

※利用
り よ う

について、詳
くわ

しくはスタッフへ問
と

い合
あ

わせください

ありがとうございました！

土

1

　　　　９月
     がつ

 日程
    にっ　       てい

表
ひょう

日 月 火 水 木 金

82 3 4 5 6 7

やすみ やすみ

休 休
159 10 11 12 13 14

休 休 料理
りょうり

の日
ひ

やすみ やすみ

2216 17 18 19 20 21

休 休 カラオケの日
 ひ

やすみ やすみ

やすみ やすみ

24 25 26 27 28 29

デザートの日
ひ

休 休


