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このコーナーは、市民活動やボランティア活動に関するイベント等の情報を掲載しています。掲載されている情報に関して

は直接団体へお問合せください。また、このコーナーへ掲載する情報も随時募集しています。掲載ご希望の方は市民活

動センターたちかわまでご連絡ください。 

●    ●    ●   イベント・講習・講座   ●    ●    ● 

■『世界に飛び出せ！立川っ子』Part3 

               英語劇“The seed”（ザ・シード） 
 昔、ある国の子供のいない王様と若者の話。王様が後継ぎを探すために考えたアイデアは、種を育てること。

主人公のジャックはうまく育てるでしょうか。王様が後継ぎを見つけられるといいのですが･･･。  
 会場の皆さんにも参加してほしいところがあります！！お楽しみに！！ 

 

 日 時：3月18日(土) 13:30開場 14:00開演 
 場 所：立川市中央公民館 ホール(立川市柴崎町1-1-43) 
 参加費：無料 

 申込み：NPO法人たちかわ多文化共生センター 
      ＆Fax：042-527-0310 E-mail：tmc@poppy.ocn.ne.jp 
 

■外国人のための専門家無料相談会 
 弁護士、行政書士、教育相談員などの専門家が無料相談。ビザ・在留資格、社会保険、労働、教育、生

活一般など相談も可。予約不要。秘密厳守。保育あり。9ケ国語のボランティアが通訳 [中国語、英語、ハ
ングル、タガログ語、ロシア語、スペイン語、ポルトガル語、インドネシア語、フランス語 (その他の言
語についてはお問合せ下さい)]。 
 

 日 時：2月4日(土) 13:00～15:30 (受付は15:00まで） 
 会 場：立川市女性総合センターアイム5階第3学習室(立川市曙町2-36-2) 
 相談員：弁護士、行政書士、社会保険 労務士、医師、教育相談員など 
 主 催：立川市およびNPO法人たちかわ多文化共生センター 
 共 催：東京都国際交流委員会 

 連絡先：NPO法人たちかわ多文化共生センター 
     ＆Fax：042-527－0310  E-mail：tmc@poppy.ocn.ne.jp 
 

■ブルース・スターク JAZZ コンサート 
          ～ファーレ立川アート再生チャリティコンサート～ 
  

 日 時：2月25日(土) 18：00開演(17:00開場) 
 場 所：立川市女性総合センターアイム ホール(立川市曙町2-36-2) 
 チケット：2,000円 

 取扱い：アミューたちかわ、オリオン書房ノルテ店 

 問合せ： 042-526-1312 
 主 催：ファーレ立川アート再生プロジェクト実行委員会 
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■チャイルドラインたちかわ常設電話の開設！ 
 チャイルドラインは、子どもがかけたい時にかけられ、きりたくなったらきっても良い、子どもが主体と

なってかけられる、子どものための子ども専用電話です。 

 「最近の子どもは自己中心的だ」「我慢を知らない」「自分勝手だ」などと言われがちですが、現実の子

どもたちは、生きづらさを感じながらも懸命に毎日を送っています。子どもたちは、自分のつらさや苦しみ、

不安を受け止め、一緒に考えてくれたり、“自分で立ち上がる力”を信じてくれる大人を求めています。 

 チャイルドラインは、そんな子どもの声に耳を傾け、思いを受け止めることによって、子ども自身が気持

ちを整理し自分なりの解決方法を見つける手助けをします。 

 

 日 時：2月5日(日)から毎週日曜日 13:00～17:00 
 電 話： 042-526-7622 
 対 象：18歳までの子ども 
 問合せ：チャイルドラインたちかわ 

     080-5524-4601(北原さん) 

 
■若者の人間力を高めるための国民運動 in たちかわ 
    「あいまいな不安と現代の若者～大人になれない若者たちへの具体策」 
 昨今、ニート、フリーターなど若年就労にまつわる問題が数多くクローズアップされるようになりまし

た。 

一般にはこれらを若者個人が解決すべき問題であるとする風潮もありますが、本フォーラムでは、それらの

問題を若者個人の問題と帰結することなく、地域社会が一丸となって支援していくべきとの考えから、地域

が、そこに属する個人が、具体的に何をできるかを議論していきます。 

 若年者支援に興味のある皆様、奮ってご参加下さい。 

 

 日 時：2月19日(日) 10:00～16:00 
 場 所：立川商工会議所 大会議室(立川市曙町2-38-5 ビジネスセンタービル12階) 
 対 象：若年就労支援に興味のある保護者、市民の方(立川在住の方に限りません。) 
 参加費：無料 

 問合せ：NPO法人「育て上げ」ネット事務局 
     042-527-6051 Fax ：042-548-1368 
 

■ひきもりホットライン 
 外に出るのが怖い。学校に行けない。いつも疲れている。何もしたくない。自分の家族が家に閉じこもっ

ている。こもっている家族が暴力をふるう。息子(娘)が非行にはしっている・・・等、あなたの気持ちをき
かせてください。 

 

 日 時 2月3日(金)～6日(日)の4日間 10:00～16:00 
 電 話 03-3942-3820(相談無料) 
 主 催 子どもの会(NPO法人SEPY倶楽部の協力ボランティア団体) 

 チャイルドラインたちかわの趣旨に賛同して下さる方は、電話の「受け手」や、活動を支えるスタッ

フとしてぜひ、お力をお貸しください。また、会員として財政的に会の活動を支援していただける方に

は活動報告のニュース等をお送りいたします。 

 ★☆★ご協力をお願い致します★☆★ 

  ①正会員：年会費 5,000円  ②賛助会員：一口 1,000円(一口以上) 
 ★☆★賛同のカンパは下記へお振り込みください★☆★ 

  ○郵便振替口座：00160-4-411122  ○加入者名：チャイルドライン たちかわ 



     ※人に相談できずに困ったり悩んだりしている方、勇気を出してお電話ください。 

     ※子どもの会のスタッフと当事者の親がお話を聴かせて頂き

ます。 

■パソコンなんでも相談会 
 『パソコンなんでも相談会』は、一般市民向けのパソコン相談会で

す。「パソコンの操作方法がわからない」「ワードやエクセルの使い方

がわからない」「デジカメの画像を印刷したい」などの相談に無料でお

答えしています。 

 ※ご相談の際には、パソコンや周辺機器、ソフトウエアのマニュアル 

  などを、会場にお持ちいただければ早く解決できる場合があります。 

 

 日 時：毎月第2、第4土曜日 14:00～16:00 
 場 所：立川市総合福祉センター2階(立川市富士見町2-36-47) 
 参加費：無料 ※但し、訪問修理等の場合は交通費や部品代等の実費負担をお願いします。 

 申込み：不要。直接会場にお越し下さい。 

 問合せ：たちかわパソコン倶楽部 

     090-1260-9068 E-mail：iwama@mbj.nifty.com 
     URL：http://tachikawa_pcc.at.infoseek.co.jp/index.html 
 
■富士見町出張介護予防教室「元気は食事から」 
 毎日の食事、気をつけていますか？一緒に考えてみましょう！簡単にできるメニューも紹介します。 

 

 日 時：2月16日(木) 10:30～ 
 場 所：新生小学校1階 家庭科室(富士見町6-69-1)  
 講 師：管理栄養士 和田信子氏 

 参加費：無料 

■至誠キートスホーム ボランティアさん募集中！ 
 至誠キートスで穏やかなひと時を♪地域の優しい風を、微笑を運んで下さい！いろいろな活動がありま

す。やりたい事、できる事をお知らせください。 

  

 内 容：①話し相手 特別養護老人ホーム各フロア 

     ②映画鑑賞会(1回／月)のお手伝い 
     ③散歩クラブの付添い(水曜日 13:00～15:00) 
 問合せ：至誠キートスホーム(立川市幸町4-14-1) 
     042-538-2323 Fax ：042-538-2324(担当：西原さん／渡辺さん) 
  

■ダイエットクラブ会員募集！ 
 ソフトバレーなどのスポーツを中心に、りんご狩りやサイクリングなどのレクリエーション活動をして

います。初心者の方でもすぐできますのでぜひ見学にいらしてください。お待ちしております。 

 

 日 時：毎週土曜日 14：00～17:00 
     ※詳細については活動予定(http://calendar.yahoo.co.jp/dietclub2005)をご覧下さい。 
 場 所：立川市立第四小学校 体育館等(立川市富士見町4-4-1) 
 対 象：高校生以上 

 会 費：600円／年 
 問合せ： 042-529-3218(黒瀬さん)／042-527-9263(宮崎さん) 

３ あいあい通信 

●    ●    ●   ひと・モノ・募集 ●    ●    ● 
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◆このページに関するお問合せは･･･ 

 社会福祉法人 立川市社会福祉協議会 市民活動センターたちかわ  

  連絡先：042-529-8323  Fax  : 042-529-8714 
      E-mail : aiaivc@whi.m-net.ne.jp 
  開所日・時間：（月）～（金) 8：30 ～ 19：00 
         （土) 8：30 ～ 17：15 ※日・祝祭日はお休みです 
  ホームページ ： http://act.annex-tachikawa.com/  
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   市民活動センターたちかわ
は、ボランティアやNPO・地域活
動などあらゆる市民活動をサ

ポートするセンターです。 

  市民活動団体メンバー向け講座 

■「話し合いにストレスを感じていませんか？」 
 「堂々めぐりで結局、何も決まらない」「おしゃべりには花が咲くのに、大事な時は、みんなだんまり…」

「結局、あの人が発言することに決まるんでしょ」… 

 そんな悩みを抱えている団体の方は、ぜひご参加下さい！ 

  

 講 師：青木将幸さん／青木将幸ファシリテーター事務所(国際青年環境NGO・A SEED JAPAN理事) 
 日 時：3月8日(水) 19:00～21:00 
 会 場：立川市女性総合センターアイム5階 第3学習室(立川市曙町2-36-2) 
 内 容：「会議や話し合いのコツを学ぼう」など 

 対 象：市民活動団体(NPOやボランティアグループ)で活動している方 
     ※本講座での成果を最大限に活かすために1団体から複数名の参加をおすすめします。  
 定 員：30名 ※申込み締切り：3月1日(水) 
 参加費：500円(資料代として) 
 

  市民活動団体リーダー向け講座 

■「伝わらないのはなぜ?!」プロジェクトX風～心揺るがす団体PR素材～をつくる 
 「うちの団体のこと語れるのって、わたしひとりかも」「いい活動なのにな。なかなか賛同者が増えない

のはどうして？」「私たちの活動をたくさんの人に伝えたいけど方法がわからない」 

 そんな悩みを抱えているリーダーの方は、ぜひご参加下さい！ 

 

 講 師：青木将幸さん／青木将幸ファシリテーター事務所(国際青年環境NGO・A SEED JAPAN理事) 
 日 時：3月25日(土) 10:00～16:30 
 会 場：立川市総合福祉センター2階 活動室(立川市富士見町2-36-47) 
 内 容：いつでもどこでも使える世界にたったひとつのPR素材をつくる 
 対 象：市民活動団体(NPOやボランティアグループ)でリーダー・サブリーダー的立場にある方 
     ※本講座での成果を最大限に活かすために1団体から複数名の参加をおすすめします。  
 定 員：6団体 ※申込み締切り：3月17日(金) 
 参加費：1,500円／1人(資料代として) 
 

■ＮＰＯ・ボランティア活動見本市 in たちかわ 
 日 時：平成18年3月4日(土) 10:00～16:00 
 会 場：アミューたちかわ5階 第1会議室（立川市錦町3-3-20） 
 内 容：NPOやボランティアグループによる活動紹介／自由に閲覧できる活動情報コーナー 
     ／ボランティア経験者座談会／活動希望者のための個別相談 

     ※内容は予定ですので変更される可能性もあります。  


