
★ボランティア・市民活動団体イベントカレンダー★ 

このコーナーは、市民活動やボランティア活動に関するイベント等の情報を掲載しています。掲載されている情報に関して

は直接団体へお問合せください。また、このコーナーへ掲載する情報も随時募集しています。掲載ご希望の方は市民活

動センターたちかわまでご連絡ください。 
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●    ●    ●   イベント・講習・講座   ●    ●    ● 

開催日  イベント名 場 所 問合せ先 

2月  9 日 (土) ニート就労見学会 NPO法人「育て上げ」ネット P5 

 21 日 (木) 第1回立川マック アルコール問題セミナー 錦学習館 P6 

 23 日 (土) パソコンとインターネット祭り 2008 in立川 総合福祉センター P5 

 23 日 (土) ニート就労見学会 NPO法人「育て上げ」ネット P5 

3月  2 日 (日) ひまわり演奏会 上砂会館 P6 

■ニート就労見学会 ～「自立」・「就労」に悩む若者・保護者のための～ 
 社会的に孤立する若者が「働く」ためには「技術」「自信」「確信」が必要です。そのために多様な体

験訓練を備え、生活改善や仲間づくり、就職活動までサポートしている「若年者就労基礎訓練プログラ

ム」をわかりやすく説明し、若者が動き出すきっかけについて一緒に考えます。 

 

 内 容：①プログラムの概要&支援のポイントについて ②活動風景のビデオ鑑賞 
     ③簡単な感想交流 ④現場見学 
 日 時：2月9日(土)・23日(土) 13:30～14:30(1時間程度) 
 場 所：NPO法人「育て上げ」ネット(立川市高松町2-9-22生活館ビル3階) 
 参加費：無料(事前予約制) 
 その他：各回定員5名、簡単なニート就労相談も行います。 
    ※後日の個別相談(有料・50分)のご予約も希望される方には優先して承ります。 
 問合せ：NPO法人「育て上げ」ネット    

 申込み： 042-527-6051/Fax：042-548-1368(井村さん) 
 E-mail：info@sodateage.net  URL：http://www.sodateage.net 

■パソコンとインターネット祭り ２００８ in 立川 
 パソコンボランティアによるパソコン市民講座、何でも相談会、障害者用IT機器の展示会を計画してま

す。今回、市民講座では、「Windows Vistaについて」｢中国語によるパソコン用語入門」を予定してい

ます。お気軽にご相談、ご参加下さい。 

 

 日 時：2月23日(土) 13：00～16：00 
 場 所：総合福祉センター2階(立川市富士見町2-36-47) 
 問合せ： 090-1260-9068(岩間さん)   



6 あいあい通信 

■「親子で歌おう英語の歌クラブ」新規メンバー＆ボランティア保育士募集 
 英語の歌は、発音・聴く力・リズム感・音感を幼少期から無理なく自然に吸収するのに最高の教材で

す。一緒に歌ったり、体を動かしたりしましょう。ゲームやリズムトレーニングも取り入れていますの

で、楽しく学べます。また、レッスンやイベント事のある時に、お手伝いして下さるボランティアの保育

士さんも募集しています。メンバー・保育士さん募集の詳細についてはお問合せ下さい。 
日 時：月2回 金曜日 第1回目 3月28日(金) 10:45～11:30(10:30～入室可) 
    ※保育士さんは3月7日(金)と3月28日(金) 
場 所：高松学習館 第1教室 保育室有(立川市高松町３-22-5) 
参加費：1000円 
問合せ：親子で学ぶサークル「ハーモニー」 

    090-1791-1799/Fax：042-593-9662(高橋さん) 

●    ●    ●   ひと・モノ・募集 ●    ●    ● 

■立川市手をつなぐ親の会 スマイルクラブ ボランティア募集 
 スマイルクラブは、養護学校や心身障害児学級に通う子供たち(小・中・高)の放課後や土曜日の活動で

一緒に遊んでくれる方を募集しています。資格、経験は問いません。子どもが大好きな方大歓迎です。 

 

 日 時：月曜日14:00～18:00 水曜日13:45～17:45 土曜日9:30～17:30※週に1日でもＯＫ！ 
 勤務地：立川市高松町2-1-17リプロ立川高松町9階 
 賃 金：800円～(昇給あり) 交通費支給 

 問合せ：スマイルくらぶ 
     090-1854-1725(宮下さん) 

■第１回 立川マック アルコール問題セミナー 
アルコール・薬物依存リハビリテーション施設立川マックでは、アルコール飲酒にからむ何らかの問題

を抱えている人々と接する事業者や関係者の皆様のために、セミナーを企画しました。 

アルコール依存症はもちろん、どんなふうに考え、どこから対応していくのか、そんな勉強ができる機

会です。参加費無料ですので、是非、ご参加下さい。 

 

 日 時：2月21日(木) 13:00～17:00(受付12:30) 
 場 所：錦学習館 講堂(立川市錦町2-12-25) 
 内 容：講演「アルコール問題基礎講座」三船英男さん(三船クリニック院長） 
     当事者・体験者からの話・施設・当事者グループ紹介など 
 対象者：アルコール問題を抱えている人に接する職種や関係者やこのテーマに関心のある市民の方 
 定 員：100名(申込み先着順) 
 問合せ：NPO法人 立川マック(立川市錦町3-12-16 ハイネス立川108) 
     /Fax：042-521-4976(藤崎さん) 

■ひまわり演奏会のお知らせ 
 ひまわり演奏会は、子どもや大人、高齢者の方々が一緒になって交流や親睦を図る演奏会です。当日は

国立音楽大学の方の演奏や青少年健全育成委員会の方の合唱などを行ないます。来場者の皆さんと一緒に

楽しめるコンサートです。入場無料ですので、是非、ご参加下さい。 

 

 日 時：3月2日(日) 13:00～ 

 場 所：上砂会館ホール(立川市上砂町1-13-1) 
 問合せ：砂川地区子供会育成者団体連絡協議会 

     042-537-4427(佐々木さん) ※月、水、金の9:00～15:00にお問合せ下さい。 



■東京多摩いのちの電話 電話相談員ボランティア募集 
 東京多摩いのちの電話では第25期の電話相談員を募集することになりました。相談員を志す方は下記研

修終了後、さらに中期・後期の研修を経て認定を受けることが必要です。前期研修はいのちの電話の趣旨

に賛同して、その活動を積極的に支援しようとする方であれば、性別・年齢・学歴・職業などを問わず、

どなたでもお申込みいただけます。 

 

 前期研修：4月12日～6月28日の土曜日 14:00～16:00(全10回) 
 場  所：亜細亜大学(JR中央線武蔵境駅) 
 受 講 料：20,000円 
 申込方法：受講希望者は、90円切手を貼り、住所・氏名を明記した返信用封筒を、下記宛に送付してく  

      ださい。(ホームページからダウンロードできます) 
 申込締切：3月31日(月) 
 問 合 せ：「NPO法人 東京多摩いのちの電話」事務局 募集要項係 
       〒185-8691 国分寺郵便局私書箱46号  

       042-328-4441/Fax：042-328-4440 
       URL：http://homepage1.nifty.com/11tama/      
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■たまがわ・みらいパーク ボランティアスタッフ募集 
 「子どもを中心に様々な人が集い、楽しみ、学びあう場」として、平成19年4月に市民と市が協働でつ

くったたまがわ・みらいパーク。昨年11月には、第1回たまがわ・みらいパークまつりを開催し、1日中多

くの人達でにぎわいました。更に、ここでしか出来ない多彩なプログラムを企画・推進していくために

は、大勢のボランティアスタッフの力が必要です。一緒に作り上げていきましょう！ 
 
 内 容：①プレーパーク「冒険遊び場」 ②子育てひろば「ひろば・ミニトマの木」 ③ほんの部屋 

     ④いご・しょうぎの部屋 ⑤その他 
 ※詳細は、Faxにて連絡ください。  

 問合せ：たまがわ・みらいパーク企画運営委員会     
 /Fax：042-528-4432 (本郷さん) 

 ■ＮＰＯ法人・非営利団体のための「運営実務あれこれ講座」 
 「NPO法人の立ち上げを考えているんだけど、設立までにはどんな準備が必要なんだろう」、「法人格を

とったらどんな実務があるんだろう」、「法人を設立して間もないんだけど、事務手続きにとまどってい

る」など。こんな方はぜひご活用ください。NPO法人だけではなくボランティアグループや市民活動団体

などでグループ運営の実務をされている方にもご活用いただける内容です。  

  

 日 時：①2月  5日(火) 19:00～21:00 定款のつくり方 

     ②2月16日(土) 10:00～15:00 NPO法人と会計・税務 

     ③2月20日(水) 19:00～21:00 NPO法人と労務 

      ※必要な回のみの選択も可能です。 

 会 場：①③立川市女性総合センターアイム5階 第3学習室／②立川市総合福祉センター2階 視聴覚室 

 対 象：NPO法人格取得を検討されている団体の方、NPO法人・非営利団体で実務を担当されている 

     初心者の方、非営利団体活動者、行政スタッフ、NPO活動に関心のある方 

 定 員：各回30名 

 参加費：①500円 ②1,000円 ③500円 ※参加費は各回、受付でお支払いください。 
 申込み：次頁連絡先へ電話・Fax・E-mailでお申込みください。講座は１講座から参加できます。 



 ■市民活動応援講座～企業との協働編～  企業に聴く『協働のツボ』 
 

 企業と協働したいけど思うようにいかない･･･。 

 こんな悩みをお持ちではありませんか??企業としても「あと少しの工夫で市民活動団体と企業の持ち味を

活かして一緒に活動できるのに」ということがよくあるそうです。その“あと少し”はどんなことなので

しょうか??今回は、実際に社会貢献に取り組まれている企業の方をお招きして、それぞれの持ち味を生かし

て一緒に活動をするコツなどを教えていただきます。 

 

 日 時：3月19日(水) 19:00～21:00 
 場 所：総合福祉センター 2階視聴覚室(立川市富士見町2-36-47) 
 講 師：多摩信用金庫、東京ガス多摩支店、日本フィランソロピー協会 ※変更になる場合があります。 

 申込み：下記連絡先へ電話・Fax・E-mailでお申込みください。 

◆このページに関するお問合せは･･･ 

 社会福祉法人 立川市社会福祉協議会 市民活動センターたちかわ  

  連絡先： 042-529-8323  Fax ： 042-529-8714 

      E-mail : aiaivc@whi.m-net.ne.jp 

  開所日・時間：（月）～（金) 8 ： 30 ～ 19 ： 00 

         （土) 8 ： 30 ～ 17 ： 15 ※日・祝祭日はお休みです 

 
   市民活動センターたちかわ

は、ボランティアやNPO・地域

活動などあらゆる市民活動を

サポートするセンターです。 

８ あいあい通信 

   行ってみようか？聞いてみようか？                                           3        月           8        日 
■やってみようか！市民活動2008  ～3月8日はみつけようかの日～ 
  

 これからボランティア活動・市民活動を始めようという方が、気軽に参加でき、市民活動団体の報告や

活動紹介、講演などを通じて、いろいろな情報が得られるイベントを開催します!! 
 

 日 時：3月8日(土) 10:00～16:00(予定) 
 場 所：総合福祉センター(立川市富士見町2-36-47) 
 

＜開催予定イベント＞ 

 ①第15回市民おもしろ大学「ヒマラヤ・すばらしき教室」 

  講師：高橋清輝さん(立川女子高等学校校長/同校山岳部顧問) 
      立川女子高等学校山岳部は、1978年にヒマラヤ初登頂に成功しました。登頂の様子を映像やパネル 

  で紹介するとともに、実際に登頂された同校山岳部顧問の高橋清輝さんからご講演いただきます。  

 ②「市民活動とお金」講座(タイトル未定) 
  講師：土谷和之さん(NPO法人 まちづくり情報センターかながわ理事) 
   「お金」を通して市民社会に参画できることやその意味、団体の活動資金獲得のコツなどについて 

  お話をいただく予定です。  

 ③市民活動センターたちかわ助成金報告会    

   市民活動センターたちかわから助成金を受けた団体の活動報告会を行います。また、土谷さんより 

  「さらなる資金獲得の知恵」など団体へのアドバイスなどもいただく予定です。 
 ④市民活動センターたちかわ助成金報告展示 

 ⑤市民活動団体ＰＲブース 

 ⑥市民活動団体プチ体験コーナー 

 ⑦市民活動情報コーナー 

 

 申込み：①②は申込み制です。 

      下記連絡先へ電話・Fax・E-mailでお申込みください。 


