
今年
こ と し

も臨床
りんしょう

美術
びじゅつ

で作品
さくひん

を作
つく

っています！
生活
せいかつ

介護
かいご

では、年
ねん

３回
  かい

活動
かつどう

を希望
きぼ う

する利用者
りようしゃ

様
さま

が臨床
りんしょう

美術
びじゅつ

に参加
さん か

して作品
さくひん

を作
つく

っ

ています。 

毎回
まいかい

、テーマを設定
せってい

して活動
かつどう

を行
おこな

います。今年度
こんねんど

、第
だい

1期
き

は「不思議
ふ し ぎ

なくだもの」

と設定
せってい

し、果物
くだもの

を常
つね

に両手
りょうて

で包
つつ

み込
こ

むように触
ふ

れ、さわり心地
ごこ ち

を感
かん

じながら作品
さくひん

を

仕上
し あ

げました。 

現在
げんざい

、第
だい

２期
き

の作品
さくひん

に取
と

り掛
か

かっています。テーマは「線
せん

と色
いろ

のコラボレーション」、

完成
かんせい

したら立川市
たちかわし

総合
そうごう

福祉
ふくし

センターの入
い

り口
ぐち

にあるショーケースにて期間
きか ん

限定
げんてい

で飾
かざ

りますので、ぜひご覧
らん

ください。 

アールブリュット立川2017 

 今年
こと し

も「アールブリュット立川
たちかわ

」が開催
かいさい

されます。年々
ねんねん

来場者
らいじょうしゃ

も増
ふ

えているとの

こと、生活
せいかつ

介護
かい ご

の利用者
りようしゃ

様
さま

の作品
さくひん

はまだありませんが、臨床
りんしょう

美術
びじゅつ

の作品
さくひん

が今後
こん ご

出展
しゅってん

できるように目指
め ざ

していきます。 

・日時
にち じ

：平成
へいせい

29年
ねん

10月
がつ

25日
にち

（水
すい

）～30日
にち

（月
げつ

）10:00～19:00 

 ・場所
ばし ょ

：伊勢丹
い せ た ん

 立川店
たちかわてん

 5階
かい

特別室
とくべつしつ

/2階
かい

ギャラリースクエア 

 ・その他
た

：多摩
た ま

都市
と し

モノレールの5駅
えき

など他
ほか

にも作品
さくひん

の展示
てん じ

をしています 

 詳
くわ

しくは、同封
どうふう

のチラシをご覧
らん

ください。 

立川市
たちかわし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎか い

生活
せいかつ

介護
かい ご

支援
しえ ん

事業所
じぎょうしょ

の機関紙
き か ん し

平成
へいせい

29年
ねん

９月
がつ

15日
にち

発行
はっこう
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季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

 コスモス夏祭
なつまつ

り 

8月
がつ

31日
にち

（木
もく

）、お祭
まつ

りのBGM
びーじーえむ

が響
ひび

く中
なか

、

夏祭
なつまつ

りを行
おこな

いました。 

今回
こんかい

、職員
しょくいん

は「盛
も

り上
あ

がるスタイル」で参加
さん か

するという決
き

まりをつくり、半纏
はんてん

・はっぴ・お面
めん

に豆絞
まめしぼ

り、なぜかミッキーの小
ちい

さなエプロンに

魔女
まじ ょ

!?の姿
すがた

もありました。 

ゲームはA
えー

B
びー

チームに分
わ

かれて「玉入
たま い

れ大会
たいかい

」

を行
おこな

いました。これはビニールプールにボールを多
おお

く投
な

げ入
い

れたチームが勝
か

ちとい

うルールです！そのため、相手
あい て

チームの職員
しょくいん

はボールが入
はい

らないよう発泡
はっぽう

スチロー

ルの板
いた

で打
う

ち返
かえ

さなくてはなりません。皆
みな

さんの

大声援
だいせいえん

もあり、大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。 

その後
ご

、みんなで輪
わ

になって「炭鉱
たんこう

節
ぶし

」を踊
おど

り

ました。皆
みな

さん、ご存知
ぞん じ

のようでノリの良
よ

い曲
きょく

に、

手
て

や足
あし

をかっこよく動
うご

かしながら踊
おど

る姿
すがた

は皆
みな

さ

ん決
き

まっていました！ 

体
からだ

を動
うご

かした後
あと

は、ジュースとパウンドケーキをいただき、お腹
なか

も大満足
だいまんぞく

な一日
いちにち

で

した。 
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季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

 お月見
つ き み

～コスモス～ 
9月

がつ

5日
か

(火
か

)、季節
きせ つ

行事
ぎょうじ

としてお月見
つき み

を行
おこな

いました。 

職員
しょくいん

と利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に作
つく

った飾
かざ

りを壁
かべ

に貼
は

り始
はじ

めると、いつにもまして笑顔
えが お

が増
ふ

えます。 

利用者
りようしゃ

様
さま

は2チームに分
わ

かれ満月
まんげつ

にも見
み

えるマトにカラーボールを投
な

げるゲームを行
おこな

いました。 

皆
みな

さん、一生懸命
いっしょうけんめい

にボールを投
な

げ

た結果
けっ か

、同点
どうてん

で勝負
しょうぶ

がつかず延長戦
えんちょうせん

へ突入
とつにゅう

！室内
しつない

は大変
たいへん

な盛
も

り上
あ

がり

をみせました。 

その後
ご

、まだまだ夏
なつ

の暑
あつ

さも残
のこ

る、この時期
じ き

にピッタリな、涼
すず

しげなゼリーを食
た

べ

て、和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

でイベントは幕
まく

を閉
と

じました。 

その日
ひ

の夜
よる

はとても素敵
すて き

な満月
まんげつ

でしたが、皆様
みなさま

は気
き

がつきましたか？ 
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マンボウ夏祭
なつまつ

り開催
かいさい

♪♪ 
マンボウでは8月

がつ

29日
にち

（火
か

）に夏祭
なつまつ

りを開
かい

催
さい

しました。創作
そうさく

では自分
じぶん

だけの『my
まい

うちわ』を作成
さくせい

し当日
とうじつ

を楽
たの

しみにしながら過
す

ごしました。 

お祭
まつ

り当日
とうじつ

は『綿
わた

あめ屋
や

さん』が出店
しゅってん

。美味
お い

しい綿
わた

あめを笑顔
えがお

でほおばりました(*^_^*)、その他
た

、『ヨー

ヨー釣
つ

り』『くじ引
び

き』の出店
しゅってん

もあり、それぞれ真剣
しんけん

にヨーヨー釣
つ

りをし、くじ引
び

きで運試
うんだめ

しをしました。

大当
おおあ

たりの人
ひと

も、ハズレの人
ひと

も大盛
おおも

り上
あ

がり！ハズレ

でもマンボウ特製
とくせい

のかわいいポケットティッシュをお持
も

ち帰
かえ

りいただきました♪              ♪「こんなにたくさん釣
つ

れたよー」 

と笑顔
えが お

で自慢
じま ん

！ 

♪あま～い香
かお

りに 皆
みんな

わくわく♪パクッと食
た

べたらなんだが懐
なつ

かしい味
あじ

が・・・ふわふわ綿
わた

あめに満面
まんめん

の笑顔
えが お

でした！ 

皆
みんな

で飾
かざ

り付
づ

けをしたお 祭
まつり

りを楽
たの

しんだ後
あと

は

バッチリ決
き

め顔
かお

で集合
しゅうごう

写真
しゃしん

をとり充 実
じゅうじつ

した

一日
いちにち

を過
す

ごしました！ 

水泳
すいえい

大会
たいかい

を行
おこな

いました！！ 
 9月

がつ

8日
にち

、初
はじ

めてマンボウで水泳
すいえい

大会
たいかい

を 行
おこな

い

ました。 

プールに入
はい

らない利用者
りようしゃ

様
さま

もプールサイドでボ

ールやビーチボールを投
な

げ合
あ

い 皆
みんな

で楽
たの

しむこと

ができました。また、来年
らいねん

も計画
けいかく

したいと思
おも

いま

す。 

☆編集
へんしゅう

後記
こ う き

☆

35度
ど

越
こ

えが特別
とくべつ

ではなくなった最近
さいきん

の夏
なつ

も、もうそろそろ涼
すず

しげな風
かぜ

を感
かん

じら

れるようになってきました。外
そと

に出掛
で か

けるいい季節
きせ つ

になるので、秋
あき

を探
さが

しに出
で

か

けたいと思
おも

います。（ま） 
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