
一
いっ

小
しょう

まつりに参加
さ ん か

しました 

 11月
がつ

3日
にち

に行
おこな

われた一
いっ

小
しょう

まつりに

参
さん

加
か

し、車
くるま

椅
い

子
す

体
たい

験
けん

を行
おこな

いました。 

当
とう

日
じつ

は多
おお

くの小
しょう

学
がく

生
せい

が、段
だん

差
さ

の上
のぼ

り

下
お

りや、やわらかいマットの上
うえ

を車
くるま

椅
い

子
す

に乗
の

っていただきました。車
くるま

椅
い

子
す

を

押
お

してもらい、「車
くるま

椅
い

子
す

では少
すこ

しの段
だん

差
さ

でも登
のぼ

れない」、「やわらかい所
ところ

では移
い

動
どう

がしづらい」ことなどを体
たい

験
けん

していた

だきました。 

小
しょう

学
がく

生
せい

の皆
みな

さんがこの体験
たいけん

を通
とお

して

地
ち

域
いき

に住
す

んでいる車
くるま

椅
い

子
す

利
り

用
よう

者
しゃ

のこと、

そして障
しょう

害
がい

者
しゃ

や高
こう

齢
れい

者
しゃ

など福
ふく

祉
し

全
ぜん

般
ぱん

の

ことなどを考
かんが

えていただけるきっかけ

となればと思
おも

っております。 
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ハロウィン～マンボウ～ 

10月
がつ

31日
にち

はハロウィンの日
ひ

。世
せ

間
けん

でもいろ

いろ話
わ

題
だい

になりましたが、マンボウでもハロウ

ィンのイベントを行
おこな

いました。 

今
こ

年
とし

のマンボウのハロウィンはただ仮
か

装
そう

をす

るわけではありません。デイルームの一
いち

部
ぶ

をお

化
ば

け屋
や

敷
しき

のようにアレンジしました。中
なか

では仮
か

装
そう

を し た

職
しょく

員
いん

が待
たい

機
き

。そこに仮
か

装
そう

した利
り

用
よう

者
しゃ

が一人
ひと り

ひとり入
はい

ってい

きました。

入
はい

る前
まえ

は

皆
みな

さん緊
きん

張
ちょう

してい

た様
よう

子
す

。そ

して入
はい

っていくと悲
ひ

鳴
めい

？が・・・。しかし出
で

て

きた皆
みな

さんは笑
え

顔
がお

だったのでとても楽
たの

しかっ

たようです。

 その後
あと

は総
そう

合
ごう

福
ふく

祉
し

センター内
ない

にある学
がく

童
どう

保
ほ

育
いく

所
じょ

等
など

をまわりました。私
わたし

たちの仮装
かそ う

に賞
しょう

賛
さん

の声
こえ

を多
おお

くいただくことができました。 

今
こん

回
かい

はハロウィンデザートをケーキ屋
や

に依
い

頼
らい

。マンボウ限
げん

定
てい

ハロウィンケーキ 

を作
つく

ってもらい、おいしくいただきました。 

 今
いま

までで一
いち

番
ばん

盛
も

り上
あ

がったハロウィンだったと思
おも

います。 
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一
いち

日
にち

外
がい

出
しゅつ

～コスモス～

10月
がつ

に毎年
まいとし

恒例
こうれい

の秋
あき

の一日
いちにち

外出
がいしゅつ

に『所沢
ところざわ

航空
こうくう

公園
こうえん

』

へ行
い

ってきました。秋
あき

晴
ば

れの中
なか

、楽
たの

しい外出
がいしゅつ

になり

ました♪ 

 園内
えんない

では大
おお

きな飛行機
ひ こ う き

と写真
しゃしん

を撮
と

ったり、外
そと

を

全力
ぜんりょく

で走
はし

ったりと存分
ぞんぶん

に楽
たの

しみました。 

昼 食
ちゅうしょく

ですが、以前
いぜ ん

は園内
えんない

には食
た

べ放題
ほうだい

のお店
みせ

が

ありましたが、オシャレなカフェに変
か

わっていました。 

そこで出来立
で き た

てほやほやのホットドッグやハンバーガーなどを食
た

べ、秋
あき

の季節
きせ つ

を感
かん

じながら優雅
ゆう が

な時間
じか ん

をまったりと過
す

ごしまし

た。 

 体
からだ

を動
うご

かしたり、飛行機
ひ こ う き

を見
み

たり、また

美味
お い

しいものを食
た

べたりと皆
みんな

の笑顔
えが お

が沢山
たくさん

見
み

られた一日
いちにち

外出
がいしゅつ

となりました♪ 
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ハロウィン～コスモス～

10月
がつ

31日
にち

は季節
きせ つ

行事
ぎょうじ

として世間
せけ ん

で大
おお

賑
にぎ

わいの「ハロウィン」を行
おこな

いました。 

まずはみんなで「じゃんけんハロウィンリ

レー」をしました。職員
しょくいん

とじゃんけんをし

て勝
か

つとコウモリを受
う

け取
と

り、ホワイトボー

ドに貼
は

っていくというゲームです。 

コースは一直線
いっちょくせん

で壁
かべ

がゴールとなってい

るのですが、コースにはゴールが見
み

えないほどの大量
たいりょう

ののれんで道
みち

を塞
ふさ

ぎ、簡単
かんたん

にはゴールはさせないように皆
みんな

の事
こと

を妨
ぼう

害
がい

しまし

た。なかなかゴールできない方
かた

もいて、皆
みんな

で大盛
おお も

り上がり♪ 

最後
さい ご

にはハロウィンにぴったりのカボチャのロールケーキを

美味
お い

しくいただきました。 

✿編集
へんしゅう

後記
こ う き

✿

今年
こと し

もあと1ケ
か

月
げつ

余
あま

りとなりました。年
ねん

賀状
がじょう

を作
つく

ったり、大掃除
おおそうじ

をしたりと来
らい

年
ねん

に向
む

けて忙
いそ

しい時期
じ き

です。お身体
から だ

に気
き

を付
つ

けて、良
よ

い新
しん

年
ねん

を迎
むか

えていただけれ

ばと思
おも

っております。（ま） 
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