
 

 

 

 

2020年度を振り返って 

 

 

                                                

 

 

 

  

 
 

 

 

例年どおりとはいかないことだらけでした。宿泊旅行やクラブ活動などのみんな

で集まって行うイベントはできず、楽しいことが少ない 1年でした。しかしこうし

て 1年間を無事に過ごすことができたのは、利用者さんやご家族の方々の協力があ

ってのことだと思っております。誠にありがとうございました。みんな揃って作業

やイベントをするのはもう少し先になりそうですが、もうひと踏ん張りして乗り切

りましょう。来年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

「在宅支援」ってどんなことをしているの？ 

 

《栄福祉作業所》  

利用者さんの特性や得意不得意を考慮して作業を依頼しています。得意な作

業だけでなく、通所が再開したときに新たな作業ができるように、その準備

として苦手としていることにも挑戦してもらいました。

作業内容として手作り製品（しおりやポチ袋）の作成や

切手の仕分け、字やハサミの練習をお願いしています。

また、  

体力低下も心配で、散歩や体操も身体の負担にならない  

程度に勧めています。  

 

《富士見作業所》  

1 月 12 日の緊急事態宣言に基づき、利用者様も対応が多様化しました。在

宅をされた方、在宅支援をされた方、通所された方と分かれて、とても寂し

くなりました。作業所では通常作業を行いましたが、在宅支援の方にはスタ

ンプ押しや、封筒作成などをしていただきました。日頃しないことなので、

苦手なことがわかり集中的に練習していただきました。普段と違うことをす

ると新しい発見がありますね。  

                     

２０２１年３月１５日発行 
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Café はぁもにぃ♪ 
（市役所内喫茶店） 

おすすめメニュー 

「ビーフシチュー」 
「食べてよかった」と思ってい

ただけるメニューの一つです。大

きな具がゴロゴロ入っており、柔

らかいビーフ。ぜひ一度お試しく

ださい。 

 

その他メニュー 

 （スープ・サラダ付） 

◎ピラフランチ    ７００円 

◎限定ランチ     ７００円 

◎丼物        ７５０円 

◎ビーフシチュー   ８５０円 

◎ハンバーグカレー  ８５０円 

◎スペシャルランチ  ８５０円 

 

     （サラダ付） 

◎カレーライス    ５００円 

◎ハヤシライス    ５００円 

◎パスタ       ６５０円 

◎たぬきうどん    ６５０円 

◎カレーうどん    ６５０円 

 

◎各種ケーキ     ４５０円 

    

◎各種ドリンク  単品２５０円 

 ドリンクセットＡ  １００円 

 ドリンクセットＢ  ２００円 

                   

Café はぁもにぃは 

立川市役所正面玄関入口近く（１

階）にあります 

現在、栄福祉作業所に利用者登録

された２名が交替で働いています。

また、他の福祉作業所の利用者の実

習の場にもなっています。 

  

 

 

 

 

感染対策継続中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■編集後記■ 出会いと別れの季節です。今年の卒業生は何を

思い旅立ちの日を迎えた（る）のでしょうか。未来が希望で輝

いていることを願いつつ全ての卒業生へ「おめでとう💐」を

贈ります。 

                         

                                  

 

 

春がきました  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 この一年、新型コロナウイルス対策に

大変な年になりました 

Caféはぁもにぃ♪でも様々な対策を

して営業を続けてきておりますが、お客

様もご理解くださり、苦情は出ておりま

せん。飛沫防止のアクリル板を透明なも

のに変えたことはみなさまにご好評をい

ただいております。 

 まだまだ、一人一人が意識して感染し

ないように心掛けながら生活していく

日々が続きますが、Café はぁもにぃ♪

でも考えうる対策をして、皆様に安心し

てお食事していただけるように営業して

まいりたいと思います。 

 

 今年の桜の開花予想は 3月 15日。

小、中学校の卒業式には満開になってい

ることでしょう。 

 今年もお待ちかねの『桜モンブラン』の

販売を始めています。今年もお花見の宴

会は禁止されていますが、Café はぁも

にぃ♪から桜を眺めながら春を感じてみ

てはいかがですか？ぜひ、市役所におい

での際はお立ち寄りください。 
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