
 
 

～夏祭
なつまつ

り～コスモス 
 

コスモスの夏祭
なつまつ

りでは、花火
は な び

大会
たいかい

の映像
えいぞう

を観
み

ながら浴衣
ゆ か た

で記念
き ね ん

写真
しゃしん

を撮
と

りました！

浴衣
ゆ か た

姿
すがた

になって、思
おも

い思
おも

いの表 情
ひょうじょう

でパシャリ。素敵
す て き

な写真
しゃしん

がたくさん撮
と

れました！ 
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～ゲーム～マンボウ 
 

 今
こん

回
かい

のゲーム大
たい

会
かい

は、チーム対抗
たいこう

戦
せん

形式
けいしき

で「黒
くろ

ひげ危
き

機
き

一
いっ

発
ぱつ

」を行
おこな

いまし

た。剣
けん

を指
さ

して黒
くろ

ひげが飛
と

んでしまった

方
かた

は利
り

用
よう

者
しゃ

や職
しょく

員
いん

に関
かか

わらず、罰
ばつ

ゲー

ムとして出
だ

されたお題
だい

の絵
え

を描
か

かなけれ

ばなりません。 

 剣
けん

を指
さ

す時
とき

のスリル感
かん

、指
さ

し終
お

わって

飛
と

ばなかった時
とき

の安
あん

堵
ど

感
かん

は皆
みな

さんの表
ひょう

情
じょう

から伝
つた

わってきました。黒
くろ

ひげが飛
と

び出
だ

すと刺
さ

した当
とう

人
にん

はびっくりした表
ひょう

情
じょう

をした後
あと

になぜか笑
え

顔
がお

になっていま

した。飛
と

ばした人
ひと

が描
か

いた絵
え

を見
み

ると

「おー」と感
かん

心
しん

するものもあれば、笑
わら

い

を誘
さそ

う絵
え

も・・・。 

 みんなで笑
え

顔
がお

あふれる時
じ

間
かん

を過
す

ごすこ

とが出
で

来
き

ました。 

 下
した

の絵
え

は描
か

かれたもののひとつです。

何
なに

かわかりますでしょうか？（答
こた

えは右
みぎ

下
した

に書
か

いてあります）。 

 

 

 

                                答
こた

え：うし 
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～室内
しつない

歩行
ほ こ う

～コスモス 
 

雨
あめ

の日
ひ

や外
がい

気温
き お ん

の高
たか

い日
ひ

が続
つづ

き、

室内
しつない

で過
す

ごす事
こと

が多
おお

くなるこの

季節
き せ つ

。外
そと

で体
からだ

を動
うご

かす機会
き か い

が少
すく

なく

なりがちですが、コスモスでは空調
くうちょう

を入
い

れた室内
しつない

で、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

をし

ながら、体
からだ

を動
うご

かす室内
しつない

歩行
ほ こ う

を取
と

り

入
い

れています。 

 少人数
しょうにんずう

のグループに分
わ

かれて、

音楽
おんがく

に乗
の

って室内
しつない

をウォーキング！

リズムに乗
の

って手
て

を叩
たた

いたり、曲
きょく

に

合
あ

わせてテンポ良
よ

く楽
たの

しみながら歩
ある

いていました。 

室内
しつない

は涼
すず

しいので、暑
あつ

さを感
かん

じる

ことなく、みんなで気持
き も

ちよく体
からだ

を

動
うご

かしました。 

 秋
あき

が来
き

て涼
すず

しくなったら、コスモ

スを見
み

に外
そと

への歩行
ほ こ う

に出掛
で か

けていき

たいと思
おも

っています。 
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～浴
ゆ

衣
かた

でハイチーズ～マンボウ 

  

今
こ

年
とし

の夏
なつ

は浴
ゆ

衣
かた

に着
き

替
が

えて、写
しゃ

真
しん

を撮
と

りました。みなさんの浴
ゆ

衣
かた

姿
すがた

に、「かわい

いー」「きれい」「すてきー」などの声
こえ

があがっていました。 

夏
なつ

を感
かん

じるひと時
とき

を味
あじ

わいました。 

 

 

 

✿編集
へんしゅう

後記
こ う き

✿  

 今
こ

年
とし

の夏
なつ

は家
か

庭
てい

菜
さい

園
えん

でじゃがいもを作
つく

りました。ほとんどほっておいたのです

が、意
い

外
がい

にもたくさん収
しゅう

穫
かく

できてビックリです。じゃがいもはカレーなどを作
つく

っておいしく食
た

べました。来
らい

年
ねん

は何
なに

を作
つく

ろうか考
かんが

えています。（ま） 
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