
 

～クリスマス会
かい

～コスモス 

  

１２月
がつ

２５日
にち

、恒例
こうれい

のクリスマス会
かい

を行
おこな

いました。デイルーム

のクリスマスツリーに、今年
こ と し

もみんなでオーナメントを飾
かざ

り付
つ

け

て、立派
り っ ぱ

なクリスマスツリーを完成
かんせい

させました。去年
きょねん

と違
ちが

うオー

ナメントを使
つか

ったので、今年
こ と し

もオーナメントを選
えら

ぶ楽
たの

しさを感
かん

じ

てもらえたようでした。ベルやリボンなど思
おも

い思
おも

いに選
えら

び、飾
かざ

り

付
つ

け、素敵
す て き

なツリーが完成
かんせい

しました。 

 オーナメントを飾
かざ

り付
つ

けたあとは、クリスマスカードをお渡
わた

し

しました。様々
さまざま

な絵柄
え が ら

をご用
よう

意
い

し好
す

きな物
もの

を選
えら

んでいただきまし

た。 

クリスマスカードは昼 食
ちゅうしょく

時
じ

クリスマスケーキの引
ひ

き換
か

え券
けん

となり、ケーキが配
くば

られるとカードを選
えら

んだ時
とき

よりも、一層
いっそう

喜
よろこ

ば

れていました。美味
お い

しくケーキを召
め

し上
あ

がっていただき、午後
ご ご

は

クリスマスソングを楽
たの

しみながら過
す

ごしていただきました。 
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マンモスしんぶん  



～クリスマス会
かい

～マンボウ 

 

 2023年
ねん

を締
し

める最
さい

後
ご

の季
き

節
せつ

行
ぎょう

事
じ

としてクリ

スマス会
かい

を行
おこな

いました。今
こ

年
とし

のテーマは合
がっ

唱
しょう

。

利
り

用
よう

者
しゃ

、職
しょく

員
いん

がクリスマスソングを熱
ねっ

唱
しょう

しまし

た。歌
うた

った曲
きょく

は「クリスマスイブ」「もろびとこ

ぞりて」「赤
あか

鼻
はな

のトナカイ」などなど。 

職
しょく

員
いん

が特
とく

に頑
がん

張
ば

ったのはベートーヴェンの交
こう

響
きょう

曲
きょく

第
だい

9番
ばん

『歓
かん

喜
き

の歌
うた

』。この歌
うた

をドイツ語
ご

で歌
うた

い上
あ

げました。 

利
り

用
よう

者
しゃ

の皆
みな

さんはクリスマスソングにノリノ

リ。皆
みな

さんの笑
え

顔
がお

がよく見
み

られました。 

最
さい

後
ご

にはみんなで記
き

念
ねん

撮
さつ

影
えい

。2023年
ねん

を楽
たの

しく

終
お

えることができました。 
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～新年会
しんねんかい

～コスモス 
１月

がつ

1２日
にち

コスモスで新年会
しんねんかい

を行
おこな

いました。 

今年
こ と し

も、お正月
しょうがつ

にふさわしい飾
かざ

りつけをしました。 

今年
こ と し

はお正月
しょうがつ

らしく「福
ふく

笑
わら

い」を楽
たの

しみました。 

昔
むかし

ながらのお正月
しょうがつ

遊
あそ

びは、焦
あせ

らず、ゆっくりと 

楽
たの

しむことが出来
で き

ました。美形
び け い

に仕上
し あ

がっても、 

そうでなくても、お顔
かお

が出来上
で き あ

がっていくごとに 

歓声
かんせい

が上
あ

がり、福
ふく

笑
わら

いという名
な

前
まえ

の通
とお

り、あたたかな 

笑
わら

い声
ごえ

がデイルームにあふれ、みんなを笑顔
え が お

にして 

くれました。 

 そして、白
はく

熱
ねつ

の「羽
は

子
ご

板
いた

風
ふう

・風
ふう

船
せん

バレー」が始
はじ

まりまし

た。デイルームがひと味
あじ

違
ちが

う歓声
かんせい

に包
つつ

まれ、下
した

に動
うご

くネッ

トも良
よ

い仕
し

事
ごと

をして、楽
たの

しい交流
こうりゅう

の機会
き か い

となりました。 

良
よ

い一
いち

年
ねん

のスタートが切
き

れたので、今年
こ と し

も季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

を 

充実
じゅうじつ

させていきたいと思
おも

います。 
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～新年
しんねん

を迎
むか

えて～マンボウ 

 

 新
しん

年
ねん

を迎
むか

えて、最
さい

初
しょ

のイベント「書初
か き ぞ

め」

を行
おこな

いました。今
こ

年
とし

は辰
たつ

年
どし

。「竜
りゅう

」「辰
たつ

」 

「たつ」など皆
みな

さんが辰
たつ

年
どし

にちなんだ言
こと

葉
ば

を

書
か

いていました。 

 辰
たつ

年
どし

は十
じゅう

二
に

支
し

の中
なか

で最
もっと

も縁
えん

起
ぎ

の良
よ

い干
え

支
と

とされており、運
うん

気
き

が上
じょう

昇
しょう

して夢
ゆめ

が叶
かな

いや

すい年
とし

と言
い

われているそうです。 

素
す

敵
てき

な書
かき

初
ぞ

めができたので、マンボウの皆
みな

さんはいい 1年
ねん

を過
す

ごせることは間
ま

違
ちが

いない

と思
おも

っています。 

 

 

 

 

 

✿編集
へんしゅう

後記
こ う き

✿  

新
しん

年
ねん

が始
はじ

まりました。年始
ね ん し

は震災
しんさい

や痛
いた

ましい事故
じ こ

がありました。被害
ひ が い

にあわれた

方々
かたがた

が、少
すこ

しでも早
はや

く穏
おだ

やかな日常
にちじょう

を取
と

り戻
もど

せることを祈
いの

っております。 

上記
じょうき

にもありますが、今年
こ と し

の干支
え と

は甲
きのえ

辰
たつ

です。「甲
きのえ

」は物事
ものごと

の「はじまり」、「辰
たつ

」

は「万物
ばんぶつ

が成長
せいちょう

して動
うご

きが盛
さか

んになる」象 徴
しょうちょう

、今年
こ と し

は「物事
ものごと

のはじまり」と「大
おお

きな成
せい

長
ちょう

」の年
とし

とも言
い

うそうです。生活
せいかつ

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

にとって良
よ

い一
いち

年
ねん

となる

よう職員
しょくいん

一同
いちどう

頑張
が ん ば

ります！（い） 
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