
 
 

～ひなまつり～マンボウ 

 今
こ

年
とし

のマンボウのひなまつりはゲームを 行
おこな

いまし

た。ひなまつりにちなんだイラストが描
か

いてあるところ

を狙
ねら

って、ボッチャのボールを投
な

げ、そのイラストの上
うえ

に数
かず

多
おお

くのボールがある方
ほう

が勝
か

ちというものでした。2

チームに分
わ

かれて対
たい

抗
こう

戦
せん

。ボールを投
な

げるたびに歓
かん

声
せい

と

ちょっとの落
らく

胆
たん

の声
こえ

があがっていました。勝
しょう

敗
はい

にかか

わらず皆
みな

さんの楽
たの

しい表
ひょう

情
じょう

が見
み

られました。お互
たが

いを

たたえあってゲームは終
しゅう

了
りょう

。2023年
ねん

度
ど

の季
き

節
せつ

行
ぎょう

事
じ

も全
すべ

て終
しゅう

了
りょう

。2024年
ねん

もみんなで楽
たの

しい行
ぎょう

事
じ

を行
おこな

っ

ていきたいと思
おも

います。 
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～節分
せつぶん

～コスモス 

 

２０２４年
ねん

の節分
せつぶん

はひと味
あじ

違
ちが

ったものになりました。 

「コスモスに鬼
おに

襲来
しゅうらい

！」のキャッチコピーの元
もと

、 

壁面
へきめん

も泣
な

く子
こ

も黙
だま

る本格
ほんかく

志向
し こ う

。可
か

愛
わい

い赤
あか

鬼
おに

さんではなく、 

かの有名な「風
ふう

神
じん

雷神
らいじん

」が襲来
しゅうらい

したのです。 

そして当日
とうじつ

、風
ふう

神
じん

雷神
らいじん

バックに写真
しゃしん

撮影
さつえい

を開始
か い し

した 

ところ、いつものあいつが登場
とうじょう

です！ 

コスモス専属
せんぞく

の鬼
おに

、筋肉
きんにく

自慢
じ ま ん

の『タカオニ』です！ 

タカオ二が来
き

たら写真
しゃしん

撮影
さつえい

とゲームで真剣
しんけん

勝負
しょうぶ

と 

決
き

まっています！ 

今年のタカオニは鬼
おに

のお面
めん

と金棒
かなぼう

を配
くば

り、自
みずか

ら 

カメラを手
て

に取
と

り、撮影
さつえい

していったのです。 

鬼
おに

の仲間
な か ま

が増
ふ

えて、タカオニもご機嫌
き げ ん

です。 

思
おも

い出
で

の撮影会
さつえいかい

を終
お

えたら、午後
ご ご

は真剣
しんけん

勝負
しょうぶ

！ 

負
ま

けられない戦
たたか

いがコスモスにあります 

「鬼
おに

は外
そと

！」と「福
ふく

は内
うち

！」楽
たの

しい時間
じ か ん

はあっと 

いう間
ま

に過
す

ぎていき、今年
こ と し

もタカオニとお別
わか

れです。 

来年
らいねん

の再会
さいかい

を約束
やくそく

し、最後
さ い ご

の「鬼
おに

は外
そと

」。 

そして、コスモスには笑顔
え が お

と福
ふく

が訪
おとず

れました。 
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また来年
らいねん

会
あ

おう♪ 



～節分
せつぶん

～マンボウ 

 

今
こ

年
とし

のマンボウの節
せつ

分
ぶん

はモルックを使
つか

った

ゲームを行
おこな

いました。鬼
おに

チームと福
ふく

チームに

分
わ

かれて点
てん

数
すう

を競
きそ

いました。点
てん

数
すう

はモルック

と違
ちが

い、奇
き

数
すう

ピンはマイナス点
てん

、偶
ぐう

数
すう

ピンは

プラス点
てん

の節
せつ

分
ぶん

特
とく

別
べつ

ルール！普
ふ

段
だん

行
おこな

っている

モルックの実
じつ

力
りょく

を発
はっ

揮
き

し、大
だい

接
せっ

戦
せん

となり、倒
たお

れるピンにみんなの歓
かん

声
せい

が沸
わ

いていました。 

最
さい

後
ご

は記
き

念
ねん

撮
さつ

影
えい

をし、楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごすことができました。 

 

～野
や

球
きゅう

大
たい

会
かい

～マンボウ 

今
こん

回
かい

、レクリエーションで野
や

球
きゅう

大
たい

会
かい

を行
おこな

いまし

た。野
や

球
きゅう

盤
ばん

ゲームのように「ヒット」「ホームラ

ン」と書
か

いてあるので、そこを狙
ねら

って、ボッチャの

ボールを投
な

げ込
こ

みます。 

皆
みな

さん使
つか

い慣
な

れたボールを上
じょう

手
ず

に投
な

げていき、お

互
たが

い大
たい

量
りょう

点
てん

が入
はい

っていました。ボッチャの日
ひ

頃
ごろ

の成
せい

果
か

を発
はっ

揮
き

した野
や

球
きゅう

大
たい

会
かい

となりました 
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～ひなまつり～コスモス 

 

ひなまつりも壁面
へきめん

と写真
しゃしん

撮影
さつえい

にこだわりました。 

観光地
かんこうち

で一度
い ち ど

は眼
め

にする顔出
か お だ

しパネル。今年
こ と し

は、 

顔出
か お だ

しパネルで記念
き ね ん

撮影
さつえい

を楽
たの

しみました。 

お雛
ひな

様
さま

なりきりパネルとお内裏
だ い り

様
さま

なりきりパネル♪ 

そこから顔
かお

を出
だ

したら、親王
しんのう

飾
かざ

りのように素敵
す て き

に 

変身
へんしん

です。 

午後
ご ご

のレクリエーションは、「ひなあられ玉入
た ま い

れ」と

「引
ひ

っ張
ぱ

れお内裏
だ い り

様
さま

にお雛
お ひ な

様
さま

」です。 

これまでの季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

やレクリエーションで取
と

り組
く

んで 

きた「玉入
た ま い

れ」や「紐
ひも

を引
ひ

っ張
ぱ

って楽
たの

しむ障害物
しょうがいぶつ

競争
きょうそう

」

をベースにしたゲームです。これらのゲームをひと工夫
く ふ う

 

して、季節
き せ つ

行事
ぎょうじ

等
など

で実施
じ っ し

してきたので全員
ぜんいん

が参加
さ ん か

し、 

行事
ぎょうじ

を楽
たの

しめる内容
ないよう

にしています。 

最後
さ い ご

はカラオケでひなまつりや季節
き せ つ

の歌
うた

を楽
たの

しんで、 

今年度
こんねんど

最後
さ い ご

の行事
ぎょうじ

を笑顔
え が お

で終
お

えることが出来
で き

ました。 
 

 

 

 

 

 

4 

✿編集
へんしゅう

後記
こ う き

✿  

今年
こ と し

もいよいよ桜
さくら

の開花
か い か

の時期
じ き

になりますね。春
はる

は新
あたら

しい生活
せいかつ

の始
はじ

まり、春
はる

の

風
かぜ

が楽
たの

しみも不安
ふ あ ん

も連
つ

れてきますが、生活
せいかつ

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

がみなさまにとって、

安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

であれるよう、職員
しょくいん

一同
いちどう

頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

います。（い） 


