
最近
さいきん

では良
よ

くお世話
せ わ

になっている談合坂
だんごうざか

サービスエリアに

も行
い

きました。何度
な ん ど

も訪
おとず

れている場所
ば し ょ

なので、皆
みな

さん慣
な

れ

た様子
よ う す

でショッピングを楽
たの

しんでいました。こちらでもグル

メを追
お

い求
もと

めている人
ひと

がたくさんいて、飲
の

んだり食
た

べたりと

各々
おのおの

まったりとした時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

近年
きんねん

では秋
あき

の旅行
りょこう

で果物
くだもの

狩
が

りをすること

が多
おお

かったのですが、今年度
こんねんど

は春
はる

に行
い

きま

した。作業所
さぎょうしょ

の旅行
りょこう

で桃
もも

狩
が

りをするのは実
じつ

に 9年
ねん

ぶりということで、今回
こんかい

は山梨県
やまなしけん

笛吹
ふえふき

市
し

にある『御坂
み さ か

農園
のうえん

グレープハウス』

さんにお世話
せ わ

になりました。 

 

交通
こうつう

渋滞
じゅうたい

もなく予定
よ て い

通
どお

り

の時間
じ か ん

に農園
のうえん

に到着
とうちゃく

し、

全員
ぜんいん

で集合
しゅうごう

写真
しゃしん

を撮
と

りまし

た。出発
しゅっぱつ

したときは曇
くも

って

いた天気
て ん き

も到着
とうちゃく

する頃
ころ

には

すっかり晴
は

れて、眩
まぶ

しい青空
あおぞら

の下
した

で記念
き ね ん

撮影
さつえい

、桃
もも

狩
が

りをす

ることができました。 

食後
しょくご

には今回
こんかい

のメインイベントである

桃
もも

食
た

べ放題
ほうだい

を楽
たの

しみました。「皮
かわ

を剝
む

か

なくても美味
お い

しく食
た

べられます」という

ことで、丸
まる

かじりしている人
ひと

も多
おお

くいま

した。時間
じ か ん

無制限
むせいげん

の食
た

べ放題
ほうだい

で食後
しょくご

のデ

ザートとしては十分過
じゅうぶんす

ぎるくらい新鮮
しんせん

な

桃
もも

をおなかいっぱい堪能
たんのう

しました。ま

た、自分
じ ぶ ん

で採
と

った桃
もも

はお土産
み や げ

として持
も

っ

て帰
かえ

りました。 

昼 食
ちゅうしょく

は、山梨県
やまなしけん

を代表
だいひょう

する郷土
きょうど

料理
りょうり

の

「ほうとう」とラーメンをかけ合
あ

わせた『ラ

ーほー御膳
ご ぜ ん

』でした。様々
さまざま

な味
あじ

があるラーほ

ーですが御坂
み さ か

農園
のうえん

さんのは豆乳塩
とうにゅうしお

麹
こうじ

のスー

プであっさりとした味
あじ

わいでした。 

今
いま

まで栄
さかえ

福祉
ふ く し

作業所
さぎょうじょ

と富士見
ふ じ み

福祉
ふ く し

作業所
さぎょうじょ

、合同
ごうどう

で作業
さぎょう

を

行
おこな

っていましたが、別々
べつべつ

で作業
さぎょう

をするようになり交流
こうりゅう

が減
へ

った中
なか

での日帰
ひ が え

り旅行
りょこう

でした。一緒
いっしょ

に過
す

ごす時間
じ か ん

は減
へ

ってし

まいましたが、同
おな

じ作業所
さぎょうしょ

の仲間
な か ま

としてこれからも楽
たの

しい思
おも

い出
で

を作
つく

っていけるように考
かんが

えていきたいです。 
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ちゅうしょく

春
はる

の日帰
ひ が え

り旅行
り ょこう

 
～桃

もも

狩
が

り in 山梨
やまなし

～ 


