
 

 

 

 

 

 

   

現在の社会においては、誰もが様々な要因でメンタルヘルスに不安を抱

える可能性があります。今回の市民講座では、そうした時に受診する精

神科などのクリニックでの実際の取り組みを知ることができる内容と

なっています。 

立川市内で開業している「にしの木クリニック」のソーシャルワーカーを講師に迎

え、クリニックやデイケアの取り組みを始め、ソーシャルワーカーの業務について

もお話しいただきます。 

当日は「地域活動支援センターたぁふく」の報告もあわせて行います。皆様のご参

加をお待ちしています。   

 

202６年10月２２日(木) １４時～１６時 

 場 所       立川市総合福祉センター2階 視聴覚室 

      （立川市富士見町2-36-47） 

 対 象        立川市民、及び地域の関係機関 

 定 員        30名程度（申し込み締切り １０月１５日） 

 お問合せ先  地域活動支援センターたぁふく（立川市社会福祉協議会） 

     電話 042-503-9109 ／ ﾌｧｯｸｽ 042-548-1724 

     E-mail chikatsu@tachikawa-shakyo.jp 

              

内 容  

 ・報告 「地域活動支援センターたぁふくについて」 

     報告者 地域活動支援センターたぁふく職員 
 

 ・講座 「地域の精神科クリニックについて  」 

     講師 医療法人東迅会 にしの木クリニック  

      ソーシャルワーカー  木村
き む ら

 朋子
と も こ

 氏 

      デイケアソーシャルワーカー 海上
うなかみ

 美帆
みほ

 氏 

～ 地域で安心した生活をおくるために ～ 

   「地域の精神科クリニックについて 」  



              ※申し込みは電話、ファックス（裏面参照）にて受付 

「地域活動支援センターたぁふく主催市民講座申込書（１０月２２日開催） 

 

 ファックスでお申し込みの際は、この申込書に以下の内容をご記入の上、 

 ファックスを送信してください。 

※申し込み締め切り １０月１５日（木）となります。 

  ＦＡＸ 042-548-1724 （地域活動支援センターたぁふく） 

①氏  名               （ご職業：      ） 

住所（任意） 
〒  ｰ 

電話/ﾌｧｯｸｽ番号等  

②氏  名                （ご職業：      ） 

住所（任意） 
〒  ｰ 

電話/ﾌｧｯｸｽ番号等  

通信欄（配慮の必要なこと等をご記入ください。）  

〇アクセス 

〒190-0013 立川市富士見町2-36-47 

・JR立川駅北口より徒歩15分またはJR西立川駅

より徒歩8分  

・立川駅北口（10）(11)バス停より乗車「富士見

町2丁目」下車 徒歩3分  

※バス停からすぐ近くに青梅線を渡る小さな踏切

と農道を抜ける近道があります。 

 

～ 地域で安心した生活をおくるために ～ 

   「地域の精神科クリニックについて 」   


